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 سهیل کطولی 11 ساله 
به همراه مادر بزرگوارشان 

در حملات ناجوانمردانه رژیم 
صهیونیستی کودک‌کش، به 

کشور ایران به شهادت رسیدند.

و
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جونمی جون با خاله جون
بازم می‌خوام برم حرم

مثل پرنده‌ها میشم
این ور و اون ور می‌پرم

خاله جونم یادم داده
یاکریما رو دون بدم

گنبد و گلدسته ها رو
به بچه‌ها نشون بدم

وقت اذان تو صحن‌تون
سجاده‌ها رو وا کنم

دستم و بالا بگیرم
از ته دل دعا کنم

 زیارت 
امام رضا )ع(

11 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200
اـعر شـ

اکرم السادات هاشمی پور
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پسـر  روزگاری،  روزی 
جوانـی بـه نـام یوسـف در 
و یعقـوب  پـدرش  کنـار 

برادرانـش زندگی می‌کرد. 
یوسـف همیشـه راسـتگو و 
مهربـان بـود و بـه دیگـران 
در  او  می‌کـرد.  کمـک 
می‌دیـد،  کـه  خواب‌هایـی 
از  را  آینـده  از  نشـانه‌هایی 
دریافـت  خداونـد  سـوی 

می‌کـرد.
امـا بـرادران یوسـف بـه او 
آنهـا  حسـادت می‌کردنـد. 

نمی‌خواسـت دل‌شـان 
آن‌هـا  از  بیشـتر  یوسـف 
باشـد.  پـدر  مـورد محبـت 
یـک روز تصمیـم گرفتنـد

یوسف را به چاه بیندازند!
 یوسـف در چـاه افتاد و تنها 
شـد، اما هرگـز ایمانـش را 

از دسـت نداد.

یوسـف بـا اینکـه کوچـک بود 
امـا دل بـزرگ و پـر از امیـد 
نیـاز  و  راز  خـدا  بـا  و  داشـت 

می‌کـرد:
خدایـا! مـرا تنها نگـذار، کمکم 

کن...
بـه خواسـت خـدا، یوسـف بـه 
آنجـا  از  کـه  کاروانـی  وسـیله 
عبـور می کـرد،  نجـات یافت.

هدیه خدا
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او بـه سـرزمینی دیگر رفـت و در آنجا بـا صداقت، 
مهربانـی و صبـر خـود، خیلـی زود مقـام و احتـرام 

زیـادی پیـدا کرد.
سـال‌ها بعد، برادرانـش را دید. او بـرادران خود را 
بخشـید و بـه آنهـا آموخت که بخشـش و مهربانی 

آدم‌هـا را بـزرگ می‌کند.
خداونـد در قـرآن بـه مـا می‌فرمایند: »صبر داشـته 

باشـید و از خداونـد یـاری  بخواهید...«.
)سوره یوسف(

نویـسـنده
 رحیم  جانفدایی

رـگر وـی تص
راضیه تقوی
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 یکی از آزمایش‌های جالب 
و ساده که می‌تواند  خیلی 

هیجان‌انگیز باشد، آزمایش 
 ساخت    رنگین‌کمان 
در ظرف آب است.

وسایل لازم:
1    یک لیوان شفاف یا ظرف شیشه‌ای

2 مقداری آب
3 یک چراغ قوه یا نور مستقیم لامپ

4 یک کاغذ سفید
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رـگر وـی تص
فرامرز اصغری

چطور انجام بدهیم:
- ظرف شیشه‌ای را تا نیمه با آب پر کن.

- کاغذ سفید را کنار ظرف قرار بده.
- چراغ قوه را روشن کن و نورش را به ظرف آب بتابان، طوری که نور روی کاغذ بیفتد.

- نور را کمی حرکت بده و ببین! رنگ‌های قشنگ رنگین‌کمان روی کاغذ ظاهر می‌شوند.

چرا این اتفاق می‌افتد؟
    نور سفید چراغ قوه از رنگ‌های مختلف 
ساخته شده است. وقتی نور از آب عبور 

می‌کند، شکسته می‌شود و رنگ‌ها از هم جدا 
می‌شوند. درست مثل رنگین‌کمان واقعی!



داستان‌های
 نوید و ندا
داستان‌های
 نوید و ندا
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ندا! بیا با هم مسابقه 
بزاریم. هرکی برنده 

شد  قهرمانه.

  آخ جون! من دارم برنده 
می‌شم. چیزی نمونده به 

آخر کوچه برسم!

عه!  این که مش حسن 
همسایه  خودمونه!

  سلام عمو حسن. صبرکنید 
الان میام کمک‌تون.

 خدا خیرت بده 
پسرم.

باشه ، قبوله!

 دیگه چیزی 
نمونده بهت برسم!

  الان ازت جلو
می‌زنم!

مسابقـه دو نفره با دو برنده
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  آخ جون! من 
برنده شدم!

 ندا! من نتونستم 
مسابقه رو ببرم. تو 

برنده شدی.

هوراااا!  
 یه مسابقه دو نفره 

با دو برنده!

 مسابقه رو باختم ولی 
خوشحالم که به عمو حسن 

کمک کردم.

ما هر دو برنده شدیم. من تو 
مسابقه دوچرخه سواری و تو 

توی مسابقه مهربونی.

نویـسـنده
 الهام عسگری

رـگر وـی تص
الهه شیخعلی
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کاردستی

   رول های دستمال کاغذی را  با 
سلیقه خودتان تزئین کنید.

   دو رول دستمال 
کاغذی را با چسب به هم 

بچسبانید.

   حالا دو طرف دوربین را سوراخ 
کرده یا با چسب کاموا را بچسبانید 

تا بند دوربین هم آماده شود

وسایل لازم

  رول دستمال کاغذی
  چسب نواری 

)ترجیحا چسب های رنگی و تزئینی(
  کاموا یا روبان های رنگی

  ماژیک
  وسایل تزئینی دلخواه

مراحل ساخت دوربین با 
رول دستمال کاغذی:

دوربین شما 
آماده است



99 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200

 دست بالای دست 
بسیار است

روزی در جنگل، خرگوش کوچولویی تصمیم گرفت سریع‌ترین 
حیوان جنگل شود. همیشه در دل فکر می‌کرد: »من باید از همه بهتر 

باشم!«
یک روز پیش لاک‌پشت رفت و با غرور گفت: »من از تو سریع‌ترم!«

لاک‌پشت با لبخندی آرام گفت: »باشه، بیا مسابقه بذاریم!«
خرگوش با سرعت برق‌آسا دوید و خیلی زود از لاک‌پشت جلو 

افتاد. وقتی به خط پایان رسید، با غرور گفت: »دیدی؟ من بهترینم!«
اما درست در همان لحظه، فیل بزرگی از راه رسید و با صدای آرام 
اما قوی گفت: »آهای خرگوش! یادت باشه، دست بالای دست 

بسیار است.«
خرگوش کمی گیج شد و پرسید: »یعنی چی؟«

فیل با صبر جواب داد: »یعنی همیشه کسی هست که از تو بهتره. 
شاید من از تو سریع‌تر نباشم، اما قطعاً قوی‌ترم!«

ناگهان شیر از دور رسید و غرورآمیز گفت: »و من هم از همه 
قوی‌ترم!«

خرگوش سرش را خجالت‌زده پایین انداخت و فهمید که در جنگل 
هر کس توانایی خودش را دارد و همیشه کسی هست که در چیزی 

از او بهتر است.
از  حسادت،  جای  به  گرفت  یاد  خرگوش  بعد،  به  روز  آن  از 
توانایی‌های دیگران خوشحال باشد و خودش را همان‌طور که 

هست بپذیرد.

رـگر وـی تص
راضیه سادات تقوی

ضر ب المثل



رـگر وـی تص
فرامرز اصغری
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 تفاوت‌ها را تفاوت‌ها را
 ببین  و بگو !       ببین  و بگو !      
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رـگر وـی تص
فرامرز اصغری
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صبح زود، جوجه کوچولو در حیاط مشغول نوک زدن 
زمین بود که دید یک گنجشک غمگین روی شاخه 

نشسته. جوجه پرسید:
برای  که  »دانه‌ای  گفت:  گنجشک  ناراحتی؟«  »چرا 
صبحانه پیدا کرده بودم، افتاد توی آب و دیگه نمیتوانم 
پیداش کنم.«جوجه کوچولو فکر کرد و گفت: »با هم 

برات یک دانه تازه پیدا می‌کنیم.«

 جوجه کوچولو
 و دانه گمشده   

 جوجه کوچولو
 و دانه گمشده   

 جوجه کوچولو
 و دانه گمشده   
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آنها با هم در حیاط گشتند. جوجه زمین را 
نوک زد و گنجشک از روی شاخه‌ها نگاه کرد.

بالاخره کنار دیوار یک دانه خوشمزه
پیدا کردند. گنجشک خوشحال شد و گفت: 
»تو بهترین دوست منی، چون برای خوشحالی 

من وقت گذاشتی.«
دیگران  به  وقتی  که  فهمید  کوچولو  جوجه 
برابر  چند  شادی  و  دوستی  می‌کنی،  کمک 

برمی‌گردد.

رـگر وـی تص
راضیه سادات تقوی

نویسـنده 
هادی فاتح بگی



مامان جونم دوخته برام
یه چادر خیلی قشنگ

مثل یه باغ آبیه
پر از گلای رنگارنگ

وقتی که اون رو می‌پوشم
مامان بزرگ خوشش میاد

من می‌دونم این مُدلی
دوستم داره خیلی زیاد

من رو می‌بوسه و میگه
دختر ناز و مهربون

تو هم شبیه مادرت
همیشه پوشیده بمون
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رـگر وـی تص

راضیه سادات تقوی
اـعـر ش

اکرم السادات هاشمی‌پور

وووچادرچادرچادر
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 شگفتی‌های پروانه‌ها 
برای بچه‌ها

 شگفتی‌های پروانه‌ها 
برای بچه‌ها

 شگفتی‌های پروانه‌ها 
برای بچه‌ها

پروانه‌ها نه‌تنها زیبا هستند، بلکه شگفتی‌های زیادی دارند که 
می‌تواند همه را متحیر کند.

رنگ‌های جادویی:
پروانه‌ها بال‌های رنگارنگ و درخشان دارند. بعضی از رنگ‌ها 

وقتی نور می‌خورد، برق می‌زند و انگار جادو شده‌اند!
تغییر شکل شگفت‌انگیز:

پروانه‌ها اول تخم هستند، بعد کرم کوچولو می‌شوند، بعد پیله 
می‌سازند  و  ازآن پیله پروانه زیبا بیرون می آید. مثل یک معجزه!

پرواز نرم و سبک:
پروانه‌ها آرام و بی‌صدا پرواز می‌کنند و روی گل‌ها می‌نشینند، 

بدون اینکه به آن‌ها آسیبی برسد.
بال‌های محافظ:

بعضی پروانه‌ها بال‌هایی دارند که در مقابل شکارچیان از آنها 
محافظت  می‌کنند.

بوی گل‌ها را با پاهایشان حس می‌کنند:
جالب است! پروانه‌ها پاهایشان را به گل‌ها می‌زنند و بوی خوش 

را پیدا می‌کنند تا از شهد آن‌ها بخورند.
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 قهرمان
  مهربان
 قهرمان
  مهربان
 قهرمان
  مهربان

حاجی‌زاده،  امیرعلی  سرلشکر  شهید 
یک  سپاه،  هوافضای  نیروی  فرمانده 
قهرمان واقعی بود. او از آسمان و مردم 
کشورش محافظت می‌کرد تا همه در 

آرامش زندگی کنند.



1919 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200

رـگر وـی تص
راضیه سادات تقوی

عمو حاجی‌زاده فقط یک فرمانده شجاع نبود؛ دلش خیلی مهربان بود، مخصوصاً 
با بچه‌ها.

روزی او به دیدن بچه‌های بهزیستی رفت. وقتی وارد شد، کنارشان نشست، 
لبخند زد و خیلی صمیمی با آن‌ها حرف زد. به سوال‌هایشان گوش کرد و با 

مهربانی  همه سوال‌ها را جواب داد.
بچه‌ها همان لحظه فهمیدند که عمو نه تنها یک قهرمان شجاع، بلکه دوستی 

مهربان است که دلش پر از عشق به آن‌هاست.
او همیشه به بچه‌ها می‌گفت:

»بچه‌ها! خوب درس بخوانید تا آینده روشنی داشته باشید. 
همه کودکان او را خیلی خوب می‌شناسند: قهرمانی شجاع با قلبی مهربان، 

کسی که شجاعتش از عشق به کودکان می‌آمد.



1- چیزی که می‌خوریم و شیرین است 
2-  موجودی که پرواز می‌کند 

3- رنگ آسمان 
4- وسیله‌ای که با آن می‌نویسیم

5- میوه زرد و خوشمزه 

6- حیوان خانگی دوست داشتنی 
7- چیزی که  روی آن  می‌نشینیم 

8- چیزی که در مدرسه می‌بینیم و می‌خوانیم 
9-  وسیله‌ای برای پوشیدن پا 

10- میوه‌ای که می‌خوریم و ترش است 
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410

5

7
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2121 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200

 سریع‌ترین سیاره‌ای که در منظومه شمسی 
می‌چرخد، مشتری است. 

رعد و برق پنج برابر گرم تر از خورشید است.

اسب‌ها   ایستاده به خواب می‌روند. 

برای سفر با هواپیما به مقصد پلوتون، باید بیش‌تر از 
800 سال در راه باشید. 

دانستنی هادانستنی ها



2222 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200

دیگه خجالت نمی‌کشم
روزی روزگاری، دختری به نام نرگس بود که خیلی خجالت می‌کشید. 
هر وقت می‌خواست جلوی دوستانش حرف بزند یا در کلاس سوال 
بپرسد، قلبش تند تند می‌زد و صورتش قرمز می‌شد. نرگس دوست 

داشت مانند بقیه راحت و شجاع باشد، اما نمی‌توانست.



2323 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200 رـگر وـی تص
راضیه سادات تقوی

نویسـنده 
محمد ولی زاده

یک روز معلم مهربانش به بچه‌ها 
گفت: »امروز هر کدوم از شما با 
انجام  کوچیک  کار  یه  شجاعت 
ترس  کار  آن  از  اگه  حتی  بده، 

داشته باشید!«
نرگس خیلی فکر کرد و تصمیم 
گرفت که در کلاس بلند حرف 

بزند و سوال بپرسد.
نفس  شد،  نرگس  نوبت  وقتی 
»خانم  گفت:  بلند  کشید،  عمیق 
معلم، من یک سوال دارم!« همه 
بچه‌ها به او نگاه کردند. نرگس 
اول کمی ترسید، اما بعد لبخند زد 

و سوالش را پرسید.

معلم و بچه‌ها خوشحال شدند و 
تو خیلی  نرگس!  »آفرین  گفتند: 
شجاع بودی!« از آن روز به بعد، 
نرگس دیگر خجالت نمی‌کشید. 
راحت  داشت  سوالی  وقت  هر 
اجازه می گرفت و از خانم معلم 
سوال می‌پرسید. او هر روز بیشتر و 
بیشتر با بچه‌ها دوست می‌شد و از 

مدرسه لذت می‌برد.



2424 مرداد  و شهریور  مرداد  و شهریور 14041404     شماره    شماره 201201--200200

ن فشا ا مهر  ت  و ا نطر فشا ا مهر  ت  و ا طر
ن ا تهر ز  ا له  سا ن  ا تهر ز  ا له  سا  1 01 0

لحی صا طمه  لحیفا صا طمه  فا
ن ا تهر ز  ا له  سا ن  ا تهر ز  ا له  سا  ۱۱ ۱۱

د فر ئمی  قا ا  هر دز فر ئمی  قا ا  هر ز
ن یما فر له  نسا یما فر له  99سا

م جا ن  جها ن  نا مجا جا ن  جها ن  نا جا
ن یما فر ی  ضو ر ن  ســا ا خر له  سا ن  یما فر ی  ضو ر ن  ســا ا خر له  سا  ۱۱ ۱۱

نقاش
کوچولو

2424 خرداد  و تیر  خرداد  و تیر 14041404     شماره    شماره 199199--198198



کتاب »همه بچه‌ها لاکپشت کوچولو هستند!« اثر رضا 
موزونی با تصویرگری احلام فائز برای گروه سنی 
بالای ۷ سال منتشر شده و شامل سه داستان کوتاه 
است. داستان‌ها با نگاه کودکانه به احساسات و 

دل‌نگرانی‌های بچه‌ها می‌پردازند.

حسن‌بیگی  ابراهیم  نوشته  گرم«  روز  یک  »عصر  کتاب 
است  دختربچه‌ای  داستان  نساجی،  امیر  تصویرگری  با 
که با نقاشی‌هایش به دنیای رنگ‌ها سفر می‌کند و گذشته 
او کودکان  عاشورا،  روز  در  می‌بیند.  نگاه کودکانه  از  را 
تشنه و سختی‌های اهل بیت را به یاد می‌آورد و خیمه‌ها 
نقاشی می‌کند و شجاعت  را  پیاله‌های خالی آب  و 

حضرت ابوالفضل )ع( را مشاهده می‌کند.

 عصر یک روز 
گرم

همه بچه‌ها لاکپشت 
کوچولو هستند!



 منم  منم آآسمسموونی نی 
ششددمم!!

شهـیدسهیـل کطولی


